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SIBENSKO - KNINSKA ZUPANIJA
OPCINA RUZIC
OPCINSKI NACELNIK

KLASA: 602-01/26-01/1
UR.BROJ: 2182-08-01-26-01
Gradac, 02. veljace 2026. godine

Na temelju €lanka 42. Statuta Opéine Ruzi¢ (,,Sluzbeni vjesnik Sibensko-kninske Zupanije®, broj 07/21),
nacelnik Opcine Ruzi¢ objavljuje

JAVNI POZIV ZA UPIS DJECE U SKOLU PLIVANJA U SKLOPU PROJEKTA
,,RASTI, PLIVAJ, PLESI | UCI U OPCINI RUZIC“

Opcina Ruzié uz financijsku podrsku Ministarstva demografije i useljeniStva organizira Skolu plivanja —
obuku djece neplivaca na bazenima u Sibeniku za predskolsku djecu i djecu od 1. do 4. razreda osnovne
Skole.

Upisuje se 30 djece, koja ¢e biti podijeljena u dvije grupe. Maksimalan broj djece po grupi je 15.
Obuka neplivaca je za djecu minimalne starosti od 6 godina.
Uvjeti za upis:

- da je dijete predskolskog uzrasta (minimalno napunjenih 6 godina) ili u¢enik od I. do IV. razreda
osnovne Skole,

- da je dijete sposobno sudjelovati u programu Skole plivanja u skladu sa svojim moguénostima
i individualnim potrebama, uz dostavljenu odgovaraju¢u dokumentaciju.

Potrebna dokumentacija za upis:
- popunjena i vlastoru¢no potpisana prijavnica,

- preslika dokumenta kojim se dokazuje dob i prebivaliste djeteta (domovnica, osobna iskaznica,
potvrda o prebivalistu ili neki drugi dokument),

- lijec¢nicka potvrda o zdravstvenom stanju djeteta od odabranog lije¢nika, odnosno potvrda koja
jamdi da boravak i plivanje na bazenima ne moze Stetiti djetetovom zdravlju

- popunjena i vlastoru¢no potpisana suglasnost za fotografiranje i snimanje djeteta.

Razmatrat ¢e se samo potpune prijave potpisane vlastoruéno od strane roditelja/zakonskog skrbnika
djeteta.
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U slucaju da pristigne viSe prijava od planiranog upisa — kriterij za odabir sudionika je redoslijed
zaprimanja prijava sudionika. Dokaz primjene kriterija ¢e biti evidencija prijavitelja tj. lista s popisom
sudionika i to¢nim datumom i vremenom prijave sudionika.

Skola plivanja odvijat ¢e se jednom do dva puta tjedno za svaku grupu posebno (ovisno o raspoloZivosti
bazena) radnim danom u popodnevnim terminima, a predvideno je 12 — 15 nastavnih jedinica za svaku

grupu.

Program se provodi u bazenu dubine 2 m s popratnim plivackim pomagalima uz dva struc¢na trenera.

Skola plivanja je besplatna za upisanu djecu, a Opéina Ruzi¢ ¢e organizirati i besplatan prijevoz djece
uz pratnju iz Gradca do bazena u Sibeniku te povratak iz Sibenika u Gradac.

Cilj ovog projekta je unaprjedenje kvalitete Zivota djece i obitelji kroz osiguravanje dostupnih, sigurnih
i kvalitetnih edukativnih, kulturnih i sportskih sadrzaja za djecu.

Provedbom programa obuke neplivaca, odredenim metodama i postupcima direktno ée se utjecati na
ishod — usvajanje vjestine plivanja.

Ostvareni rezultati nakon provedbe ovog programa kod velikog broja djece ¢ée biti pozitivan i koristan
utjecaj na razvoj psihosomatskog statusa, psihofizic¢kih sposobnosti i razvoj novih motorickih funkcija.

Program obuhvaca nekoliko faza:

- Evaluacija stanja (inicijalno testiranje)

- Evaluacija napretka (tranzitivno provjeravanje)
- Svladavanje znanja plivanja (finalno testiranje).
Nastava se odvija na suhom i u vodi.

Kako bi stekli znanje plivanja, polaznici Skole plivanja prodi ¢e vjezbe privikavanja na vodu, odrzavanja
na vodi, orijentacijske vjezbe u vodi i elementarne vjezbe kretanja u vodi koji su preduvjet za kasnije
ucenje tehnika plivanja.

Citav program ima i edukacijski znacaj — djeca ¢e se educirati ponasanju u blizini vode i u vodi, brizi o

sebi i djeci oko sebe, te razlikovanju rizicnog i prihvatljivog ponasanja u organiziranim aktivnostima.

U slucaju izostanka djeteta vise od dva puta uzastopno potrebno je dostaviti lije¢nicku ispri¢nicu ili neku
drugu vrstu ispricnice.

Skola plivanja ¢e zapoceti tijekom veljace 2026. godine.

Poziv je otvoren od 4. veljace 2026. godine od 10,00 sati do 15. veljace 2026. godine do kraja dana, a
roditelji/zakonski skrbnici su duzni dostaviti popunjenu i vlastoru¢no potpisanu prijavu uz trazenu svu
popratnu dokumentaciju na e-mail: procelnik@opcina-ruzic.hr ili osobno u prostorije Opcine Ruzié¢ na
adresi: Put kroz Gradac 25, 22322 Ruzic.

S postovanjem,
Opcinski nacelnik:

Josip Sucic¢
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